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  ※2017年2月、編集委員会から広報委員会に名称変更しました。 
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＜事務局からのお知らせ＞ 
平成29年4月18日、総会のご案内文書等を正会員に郵送しました。 
郵送物をご確認いただき、別紙(出欠・委任状・議決権)の返信を必ずお願いします。 
なお、１施設に２名以上の正会員がおられる所には、人数分を施設の会員代表者宛にまとめてご郵送
しております。会員代表者の方は、お手数ですが施設内の正会員にお渡しいただき、別紙のとりまと
めと返信をお願いします。詳細は、同封の会員代表者へのお願い文書をご参照ください。 
※別紙に押印(又は直筆サイン)をし、出席・委任状・議決権のいずれかを選択し、□枠内に ✔ (チェッ

ク)を 入れ、全員の記入終了後に准看協事務局へFAX返信ください。FAX:03-5232-3309 
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 平成29年3月10日、東京都の日本医師
会館にて、平成28年度准看協第1回講演
会を開催し104名の参加があった。  
 開会に際し准看協支援協議会を代表し
て、日本医師会常任理事の釜萢敏先生よ
りご挨拶を頂いた。 
 第１部講演講師の佐野英孝氏(医療法人
社団敬成会 白根緑ヶ丘病院理事長・院
長・認知症疾患医療センター長)は、認
知症は軽度だからといって安心はできな
いので早期介入・対応が必要と話し、現
行の認知症施策推進5ヵ年計画(オレンジ
プラン)の概要、認知症初期集中支援
チームの定義について話された。また、
ケアスタッフ、家族には病名と予測され
る症状についての説明があり、意見交換
をする事が重要だと語った。次に代表的
な認知症の特徴について、事例を織り交
ぜながら具体的にわかりやすく説明され
た。スライド最後の良寛和尚の言葉は、
佐野先生のお人柄を感じられるもので
あった。  

 第２部講演講師の大塚恒子氏 (一般財
団法人仁明会精神衛生研究所副所長)は、
原因疾患別の特徴を踏まえた対応を行う
ことの重要性と、事故防止のために過剰
な行動制限を行わない、身体拘束が発生
する背景、影響、予防等を話された。ま
た、各認知症の症状をケアの側面から具
体的な事例をあげ、1つ1つにアセスメン
トを加え、認知症のケアの基本と技術に
ついてわかりやすく話された。ケアをす
る時には笑顔、言葉使い、声掛けをする
事により患者の鎮静化とともに看護者に
とってもストレスの軽減になり技術を高
める事になるとカンフォータブルケア
(心地良い快刺激を与えるケア)の必要性
を話されたことがとても印象的で、看護
の基本を再認識できた講演であった。 

報告：教育委員長 北條文夫 

挨拶時の釜萢敏先生 講師：佐野英孝先生 

講師：大塚恒子先生 講演会の様子 

終了後アンケート結果 回答：81名 

Ｑ．今後も参加したいですか 

Ｑ．今後の職務に活かせますか 

日時：平成29年5月19日（金）13：00～14：00（予定） 
場所：日本医師会館３階小講堂 
    〒113－8621東京都文京区本駒込2-28-16 TEL：03-3946-2121 
次第： 
 12：00～ 受付 
 13：00～ 開会の辞、会長挨拶、来賓祝辞 
 13：30～ 議題 
       ・第1号議案 平成28年度事業報告 
       ・第2号議案 平成28年度決算報告及び会計監査報告 
       ・第3号議案 平成29年度事業計画案及び予算案 
       ・第4号議案 一般社団法人化に向けた計画案 
       ・その他 
 14：00  閉会の辞 

 平成29年5月19日に「平成29年度第1回定期総会」を開催します。正会員の皆様は、
ご多忙中のところ恐縮でございますが、ご出席くださいますようご案内申し上げま
す。なお、欠席される正会員は、「委任状」又は「議決権行使」のいずれかを選択
し、5月15日(月)までに必ず返信ください。 

 上記の「平成29年度第1回定期総会」終了後、同会場にて
14：30より特別講演会を開催します。講師に、若林秀隆先
生をお迎えし「医原性サルコペニアを作らないために必要
なリハ栄養の視点」をご講演いただきます。「サルコペニ
ア」とは、加齢に伴う進行性かつ全身性の筋肉量と、筋力
の減少により身体機能の低下がもたらされることです。健
康長寿社会を実現するための重要なキーワードでもあるの
です。この機会にぜひ学んでみませんか。  
※どなたでもご参加いただけます（事前申込必須） 
※准看協WEB申込み、又はFAX用紙でお申込みいただけます 
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