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健康体操だヨ！ 

全員集合

～ 

 

 

10 月19 日㊏  12：00～ 受付開始 

14：00～15：30 講演（健康体操） 

第４回講演会「市民公開講座」 

 

 

 
ごぼう先生が行う『健康体操』 

公開動画をご覧いただけます。 

 

ＱＲコードを 

読み取り下さい ⇒ 

講師：簗瀬
やなせ

寛
ひろし

 
株式会社ＧＯＢＯＵ 代表取締役 

ごぼう先生と 

 

日本医師会館 1階大講堂 （〒113－8621東京都文京区本駒込 2-28-16） 

日程 

会場 

    

※参加は自由。講演会の前後でお時間がある方は是非お立ち寄りください。

 

フリースペースにて無料提供しておりますのでご利用ください。 

寝具,介護用具,ストレスチェックなどを実体験いただけます。 

スタッフが説明・対応しますので、安心して体験いただけます。 

全国の医療関連の求人情報や看護学校学生募集などを情報提供します。 

お知らせ 

主催：一般社団法人日本准看護師連絡協議会 

共催：公益社団法人日本医師会,一般社団法人日本病院会,公益社団法人全日本病院協会 

一般社団法人日本医療法人協会,公益社団法人日本精神科病院協会 

後援：厚生労働省,文京区   協賛：東洋羽毛工業株式会社 

13：00～16：00 1 階フロア  ※交流会を同時開催中！ 

【お問合せ先】 主催事務局  TEL:０３-６４３５－０６４７ 

 

講演 

 

 

定員 200 名   費用 無料 

対象 子どもからお年寄りまで、どなたでも参加できます。 

    医療介護に携わる方にも必見！高齢者リハビリにお役立て頂けます。 

申込 定員制のため事前申込必要（申込方法は裏面参照） 

締切 令和元年 9月 30日（月） ※定員になり次第締め切ります。 

※講演中、椅子に座ったまま軽く手足を動かしますので動きやすい服装でお越しください。 

https://i2.wp.com/handayoga.com/wp-content/uploads/2015/12/6.gif


准看協 第４回講演会 

市民公開講座 
 

 

会期 

会場 

令和元年10 月 19 日（土）14：00～15：30（開場 12：00） 

日本医師会館 1階大講堂 

簗瀬 寛（株式会社ＧＯＢＯＵ） 

事前申込制

参加費無料 お申込み方法 
参加ご希望の方は、ファックス 又は メールにて、 

① 郵便番号、住所、②職業(空白でも可)、③申込者名、④参加人数、 

⑤連絡先をご記入のうえお申込みください。 

FAX にてお申込みの方 

以下のフォームに記入のうえ、FAX：03-5232-3309 へ送信ください。 

お申込み受信確認後「承認通知」を返信しますので、FAX 番号を忘れずご記入ください。 

     〒 

① 住 所                                     

 

② 職 業                                     

 ※複数名でお申込みの場合は、どなたか 1名のお名前をご記入ください。  ※申込者を含む参加人数を記入ください。 

ふりがな                           参加 

③ 申込者名                       ④人数          人 

 

⑤ ファックス番号                   

 

※申込後数日経過しても返信がない場合は、念のために下記へご連絡ください。 

E メールにてお申込みの方 

①②③④をメール本文にご記入のうえ、E メール:office@junkankyo.com へ送信ください。 

お申込み受信確認後、「承認通知」を返信しますので、受信有無を必ずご確認ください。 

※申込後数日経過しても返信がない場合は、念のために下記へご連絡ください。 

＜注意とお願い＞ 

※携帯電話等からお申込みの際は、junkankyo.com ドメインからのメールを受信可能となるよう設定して

ください。 

※ファックス又はメールでのお申込みができない環境にある方は、下記へお電話ください。 

【お申込み・お問合せ先】 
一般社団法人日本准看護師連絡協議会 事務局 

TEL０３-６４３５－０６４７  

FAX０３-５２３２－３３０９ 

Eメール office@junkankyo.com 

申込締切 

令和元年 9 月 30 日（月）必着 

講師 

＜会場へのアクセス＞ 
JR 駒込駅南口より徒歩 10 分メトロ南北線駒込駅より徒歩 10 分 

都営三田線千石駅より徒歩 8分 

 


