
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：一般社団法人日本准看護師連絡協議会 

日時 

会場 

2025 年9 月26 日（金）14 時00 分～15 時30 分 

日本医師会館 1 階大講堂 （〒113－8621 東京都文京区本駒込 2-28-16） 

第６回講演会 

認知症  の理解と、 

楽しく取り組む介護予防 

共催：公益社団法人日本医師会（予定）,一般社団法人日本病院会（予定）,公益社団法人全日本病院協会（予定） 

一般社団法人日本医療法人協会（予定）,公益社団法人日本精神科病院協会（予定） 

 後援：厚生労働省（予定）,文京区（予定）,株式会社公文教育研究会（予定） 

協賛：株式会社日精協サービスセンター（予定） 

お問合せ先 一般社団法人日本准看護師連絡協議会 〒105-0023東京都港区芝浦 1-15-13 

TEL:０３-６４３５－０６４７ FAX:03-5232-3309 E-mail:office@junkankyo.com 

参加申込は必須です。 

裏面の申込方法をご覧いただきいずれかの方法でお申込みください。 

 

 

参加費 無料 

定員 200 名 

申込み 

●認知症に関する現状と社会課題 

●脳の健康維持のためにできること 

●認知症の方への対応・接し方 

●やってみよう！頭の体操 

●実際に体験しましょう「KUMONの脳トレ」 
※「KUMON の脳トレ」は、学術的なバックグラウンドと実践経験に基づいて

おり、川島隆太博士の監修を受けたプログラムです。1 日 10 分の習慣づく

りがアタマの健康維持に繋がり、健康寿命を延ばすことに役立ちます。 

講演会内容 

テーマ：脳の健康を保ちイキイキ生活する秘訣 
 

講 師：真下健一（(株)公文教育研究会学習療法センター開発部 部長） 

＜当日は KUMONの脳トレが体験できる＞ 
川島隆太博士（ブレインイメージング研究の第一

人者）監修の在宅向け教材「KUMON の脳トレ」を

ご紹介します。 

専門スタッフが丁寧に説明しながら、 

「頭の回転」「注意力」「記憶力」の 

3種類の測定を実際に体験していた 

だけます。  

 
12：00から、同会場の１階ホールにて「健康チェック」「KUMONの脳トレの体験コーナー」「様々な商品紹 

介」なども開催しています。講演会の前にお立ち寄りいただき、さまざまなブースを楽しく体験いただき 

ながら、会開始時間までお過ごしいただけます（体験はどれも無料）。 
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12：00～ 

参加無料 

事前申込必要 



准看協 第6回講演会

市民公開講座
会期 令和7年9月26日（金）14：00～15：30（受付12:00～）

会場 日本医師会館（〒113－8621東京都文京区本駒込2-28-16）
講師 真下健一（(株)公文教育研究会学習療法センター開発部 部長）

お申込み方法
参加は申込必須となります。下のいずれかの方法でお申込みください。
※講演会の同会場ホールでは、交流会を実施しています。「健康チェック」「KUMON
の脳トレ体験」「様々な商品紹介」等がありますので、早めにお越しいただき講演会
開始時間までも楽しくお過ごしいただけます（体験無料）。

ウェブでの申込み
以下のQRコードを読み取り、申込フォームを入力のうえお申込みください。

＜注意事項＞
・代表者がまとめて複数名を申込みできます。
・ダブレット、スマートフォンを使ってお申込みできます。
・パソコンを使ってお申込みをされる場合は、当協議会ホームページ又は
右のURL https://ssl.form-mailer.jp/fms/38051ae8853975
を入力してお申込みください。

参加費

無料

Eメールでのお申込み
件名に、第6回講演会申込と記入、本文には、氏名(漢字)・氏名(ふりがな)・

職業・参加人数をご記入のうえ、office@junkankyo.com へ送信ください。
お申込み受信確認後、受付完了メールを返信します。
受信有無を必ずご確認ください。
※申込後、５日以上経過しても返信がない場合は、お問合せ先にご連絡ください。
※複数名お申込みの場合は、参加者全員の情報もご入力をお願いいたします。

＜お願い＞
※携帯電話等からのお申込みの際は、junkankyo.comドメインからのメールを受信可能と
なるよう設定してください。

※キャンセルや参加人数変更等がございましたら、可能な限り事前までご連絡ください。

申込締切
令和７年９月５日（金）まで

【お申込み・お問合せ先】
一般社団法人日本准看護師連絡協議会 事務局
TEL：03-6435-0647
FAX：03-5232-3309
Eメール：office@junkankyo.com

＜アクセス＞
・JR駒込駅南口・メトロ南北線駒込駅徒歩10分
・都営三田線千石駅より徒歩8分

電話でのお申込み
電話番号：03-6435-0647 にお電話ください。
氏名(漢字)・氏名(ふりがな)・職業・参加人数・連絡先をお聞きします。
※複数名お申込みの場合は、参加者全員の氏名等をお聞きしますのでご了承ください。




